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TEMPLOMKERT

Téglas Varos Onkormanyzata
és a Torténelmi Egyhazak
tisztelettel meghivjak Onoket
az 1956-0S FORRADALOM
ES SZABADSAGHARC
évforduldjanak tiszteletére rendezett
varosi és egyhdzi megemlékezésre

A GOROGKATOLIKUS TEMPLOMKERTBE

o SZABO CSABA POLGARMESTER UNNEPI BESZEDE
o A TEGLASI TORTENELMI EGYHAZAK MEGEMLEKEZESE
¢ KOSZORUZAS A KOPJAFANAL

Kozrem(kodik Erdei-Sigér Déra Téglasi Teatrista

EGESZSEGUGY! ELLATASERT DiJ

Dr. Silye Mihdly Berettydujfaluban szlletett 1956. februdr
12-én. SzUlei pedagodgusok voltak, kdzépiskolai és altalanos
iskolai tandrok. AIToIonos iskolai tanulmdanyait Debrecen-
ben a Szoboszléi Uti Altaldnos Iskoldban végezte, majd a
Kossuth Lajos Tudomdnyegyetem Gyakorld Gimndziumda-
ban érettségizett.

1982-ben a Debreceni Orvostudomdnyi Egyetemen szer-
zett orvosi diplomdat, és még ebben az évben gyakornok-
ként elkezdett Tégldson dolgozni.

1983. mdijustdl kdrzeti hdziorvosként folytatta a gydgyitdst.
1989-ben hdaziorvostan szakvizsgdt tett.

1995. mdrcius 1-t6l vdllalkozd hdziorvosként praktizdlt tele-
pUlésinkdn.

Feladatait mindig az elvarhatd legnagyobb szakértelem-
mel latta el, a lakossdg megelégedésével. Pdlydja sordn
nagy fisztelet dvezte betegei és a telepUlés lakossdga ko-
rében. Hdziorvosi feladatelldtdsdnak jellemzéje a magas
fokU szakmai hozzdértés és mélységes empdtia a beteg
ember irdnt. Dr. Silye Mihdly 44 év szolgdlatiidé alatt meg-
ismerte az itt él& csalddokat nagyszUléktdl az unokdkig.
Nagy hangsUlyt helyezett az egészség megdrzésére, és a
prevencioéra. Lelkismeretes alapos gyoégyité munkdjénak
alapja: hogy a betegek telies gydgyuldsat végig kisérte
és pontosan tudta a tovdbbiakban is mire kell kGldndsen
figyelnie egy-egy pdciensnél.
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Téglds Varos Onkormdanyzatdnak Képviseld-testilete 2018-
ban az Egészséglgyi- €s Szocidlis Dij elismerést itelte meg
szdmdra.

2020 tavasza utdni idékben kiléndsen nagy bizalommal
sz&mithattak a betegek Silye doktor Urra, aki hatdrozott
és stabil tuddssal és akarattal kezelte a Covid vilagjarvany
idejében az egészséglgyi helyzetet, és a betegek elldta-
sat. Egyik naprdél a mdsikra kellett dtdlini az ,,online médsze-
rek” és a személyes elldtds hatékony és biztonsdgos alkal-
mazdsdra. Az 1. kdrzet orvosaként maximdlis helytdlldsdért
2021-ben Tégldsért Diszoklevelet adomdnyozott szdmdra
Szabd Csaba polgdrmester Ur.

Praxisdban a felesége latta el a szakdpoldi feladatokat.
Dr. Silye Mihdly 2026. jUnius 1-jétél nem praktizAl.

A téglasi egészségigyi elldtasban eltdltott 44 évnyi hdzi-
orvosi munka méltéd elismeréséil Téglds Vdros Onkormdny-

zaténak Képviseld-testllete 2026. jUliusGban Egészségigyi
Ellatasért Dij elismerésben részesitette.
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) \ SZABO CSABA POLGARMESTER
Az Onkormanyzat hagyomanyosan , . koszonti
reggelivel varja az érkezoket: HAGYMAS VE"R ) amegj e
ZSH‘OSKE“YER Kostolo a Bek Pal Kertbaratkor jovoltabol i _— %O!{'))
LILAHAGYMA ¢SINTA REGISZTRACIO 9‘:5;2» %3
PALACSIN AKOLBASZTOLTESRE: o
MELEG TEA A Gondozsi Kzpont jovoltabsl . 2
Tégldst csapatok jelentkezhetnek,
MEGLEPETES KOSTOLO Korldtozott szdmban.
A Varosi konyha jovoltabol 2026. oktober 12. 12.00 oraig
Téglasi Polgarmesteri Hivatal
~ v 9. sz. iroda Tel.: 0652/384-312
W= /¢ \ Burai Rohert A csapatoknak biztositunk
R 3 negedﬁmﬁvész - minimum 2 kg, maximum 4 kg sertés daralthiis
(40 dkg sertéshiis/fo)
- sertéshél

- 1 db sorasztal és sorpadok
- kolbasztolto késziilék sziikség esetén

A kolbasz siitéséhez csak gazzsamoly hasznalhato.

A belépés ingyenes.

A kolbdsztoltés a csapatoknak regiszirdcidhoz kétott.
A programvdltozds jogat fenntartjuk.

A rendezvényen kép- és videobfelvétel készil.
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19.00 Vendégfogadas ,(3

20.00 Koszonté p
Gyermekmiisor

21.30 Sziil6i és dolgozoi tane [ 2
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A tombolasorsolasra

__ tombolafelgjanlasokat elfogadunk. .
I Jegyek: felnétt 10.000 Ft/f6;
| gyerek 3-10 évig 6.000 Ft/gyerek

Jegyek kaphatok 2026. oktéber 12-t81 a Barczay Anna Varosi Ovodéban
(Téglas, Kossuth u. 72/a.) az 6vodatitkarnal, hétkoznap 8.00-16.00 6raig.

@ Por-Balint Aniké +3630/534-4124 ® .

* ®
*
Szab6 Moénika +3620/253-9300 o \
A szervezSk a programvdéltozfatds j gat fenntarfjak
A rendezvényen kép-, és hangf&q Ul
»* e




OKTOBER FENYEI

Augusztus  12-én  naplemente  el6tt
pdr perccel Tégldsrdl is megfigyelhe-
té volt egy részleges napfogyatkozds.
Augusztus 28-an pedig majdnem teljes
holdfogyatkozdst figyelhettink meg.
Most az 8sz bekdszdntével, most sem
maradunk égi tUnemények nélkdl,
ugyanis szeptember végétdl dprilis vé-
géig lathatd az un. északi fény, amely
a Fold északi sarkvidékén a leégkdrbe
behatolé toltdtt naprészecskék dltal
keltett, szines égi fényjaték. E kUlon-
leges égi jelenség, ha erds napteve-
kenység zajlik, akkor ritkdn Magyaror-
szagrél is megfigyelnetd.

¢

NekUnk, katolikus hitben él6 emberek-
nek azonban nemcsak a természet, a
kozmosz tud ilyen bdmulatos ajandé-
kokkal szolgdilni, hanem az egyhdz dl-
tal szentté avatott emberek foldi éle-
te, haldla is be tudja mutatni azt, hogy
az ember Isten kegyelmével milyen
csoddlatos dolgokra képes. Szavaival
és tetteivel nemcsak a kortdrsait, de a
késébbi korok embereit is 6sztdNdGznNi
tudja a jora és a szépre, a tirelemre
a szenvedés elviselésére: egyszéval az
életszentségre.

Ahogy Ddniel préféta kdnyvében ol-
vashatjuk  Akkor az érteni tuddk ro-
gyogni fognak, mint a fénylé égbolt,

TEGLASFESZT 2026

A szeptembert idén is TégldsFeszt-tel inditottuk, a péntek
délutdntdl szombat estig tartd  programsorozat minden
korosztdly sz&dmdra biztositott szérakozdst, ahol csalddok,
bardtok, ismerdsdk taldlkoztak és érezték 6l magukat
mindkét napon. Hatalmas viddmpark, kézmdves progra-
mok, és min&ségi vendéglatds mellett benépesUlt sportpd-
lydn péntek délutdn Hajdu-Bihar Varmegye Onkormdny-
zata szervezésében valdsult meg a Hagyomanyérzé Nap,
melyen az EzUst Alkony Népdalkdr és a Senior Orédmtdnc
is bemutatkozott, mindkét formdciot nagy szeretettel fo-
gadta a kdzoénség. A szépkorUak dalkére a nagyszinpadon
tégldsi népdalokkal gazdagitotta a rendezvényt, az érom-
téncosok pedig ez alaklommal is leny(gdzé koreogrdfidval

készUltek.

Hagyomdnyos ételkdstold sordn hajdusdgi toltdtt kdposztdt
és tégldsi kolostorost kdstolhattak a jelenlévék, volt tébbek
koz6tt: kosaras korhinta, légvdarak és fafaragds is.

s akik igazsdgra tanitottak sokakat,
tUndokdlnek &rokkdn-6rokké, miként
a csillagok." (12,3)

Oktéberben tébb olyan csillagra tu-
dunk feltekinteni, akik ma is &szton-
z8leg tudnak hatni a lelki formdaléda-
sunkra.

Mindjart az elsé nap egy 24 éves
kordban meghalt francia apdca Li-
seauxi Kis Szent Terézt kdszontjuk,
aki az egyhdzban 'szeretet" akart
lenni. Egyik gondolata igy hangzik:
"A szeretet mindent meg tud valé-
sitani. A leglehetetlenebb dolgok
is kdnnyUvé vdlnak, ahol a szeretet
munkdlkodik."

2-dn a szent érangyalokat kdszdntjuk,
akik hitUnk szerint foldi életUnkben a
I&thatatlan testéreink, akik imdikkal és
sugallataikkal a jéra és a szépre akar-
nak megtanitani.

800 évvel ezelétt, oktdber 3-dn halt
meg Assisi Szent Ferenc, aki az evan-
géliumi szegénység radikdlis felvdlla-
laséval beldlrdl reformdlta meg a 13.
szdzad egyhdzdat. O, aki az Isten dltal
teremtett vildgot nem ellenségnek,
hanem "napfivérnek, holdnévérnek,
foldanydnak" tekintette nemcsak a
koérnyezetvéddk véddszentjeként te-
kinthetOnk rd, de minket is arra figyel-
meztet, hogy vigydzzunk a természet
kincseire: fold, viz, levegd, névény és
dllatvildg, azért, hogy gyermekeink-
nek és unokdinknak is legyen része
beldlUk.

1571. Oktdber 7-én a keresztény se-
regek Lepantondl legydzték a tlle-
rében 1évé térok hajohadat, és ezt
Sz0z Mdria segitségének tulajdoni-
tottdk. Ezért rendelte el a Rozsafizér
kirdlyndje Unnepet V. Piusz pdpa. Ezt
a szép imdt, amelyben Jézus életé-
nek, haldldnak és megdicséUlésének
20 hittitkat foglalja magdba a rézsafu-
zér, amit nemcsak ezen a napon, de

a hénapban mindennap igyekszink
a templomban kdzdsségben imdd-
kozni: élékért, betegekért, holtakeért
felojaniva azt Mdaridnak, végsé soron
az Urnak.

Oktéber 8-an SzUz Mdriat, mint Ma-
gyarok Nagyasszonydt Unnepeljik.
Ennek az alapjait Szent Istvén kird-
lyunk fektette le, amikor 1038-ban au-
gusztus 15-én ajanlotta fel korondjdt,
csalddjdt, orszagdt és népét a Szent
SzUzanya oltaimdba. A mogottink
[évé 1000 éves térténelmi mult, meg-
tanit benninket arra, hogy minden
nehézséget le tudtunk gy&zni, ha biz-
tunk Mdria hatékony égi kdézbenjdrd-
sdban.

Ha végig lapozzuk az oktéberi nap-
tart, azt 1&tjuk: majd minden napra jut
egy szent, akikhez lehet fohdszkodni,
hogy segitsenek meg bennlinket a
foldi élet Utjdan.

Végul, de nem utolsé  sor-
ban egyik legujabb szentink a
15 éves kordban révid betegség utdn
meghalt olasz ifju, Carlo Acutis, aki-
nek boldoggd avatdsdn ott lehettem
Assisiben, 6 mondta a kdvetkezdket:
WA rozsaflzér a legrévidebb 1étra,
amin feljuthatunk a mennybe."

Ugy szeretném, ha oktdberben nem-
csak az autd visszapillantdjdra lenne
ratekerve a szent rézsaflzér, hanem
csalddjaink minél gyakrabban &ssze
tudndnak jonni egymdshoz egy kis ko-
z6s rézsaflzér imadsdgra, hogy ezen
a bizonyos létrdn egyre magasabbra
juthassanak! Adja Isten, hogy igy le-
gyen!
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A varmegye meghivdsdra érkezett bihari hagyomdnydérzd
csoportok bemutatkozdsdt kdvetéen Unnepi kdszdntdkre
kerGlt sor. Pajna Zoltdn, a Hajdu-Bihar Varmegyei KozgyUlés
elndke, a Hagyomdnyérzé Nap, a hatdron inneni és tuli
kulturdlis taldlkozdsok, és hagyomdnyok fontossdgdra hivta
fel a figyelmet.

”ross—Border LU b —-

Csdk L&szI6 orszaggydlési képviseld hangsulyozta a kdzds-
ség megtartd erejét, ami sz&dmdra is alapvetd fontossdgu,
hiszen a személyes kapcsolatok életink pétolhatatian bdzi-
sai, ez az eréssége ennek a tégldsi rendezvénynek is.

Szabd Csaba polgdrmester kiemelte, hogy minden k&zds-
ségi térilyenkor nyeri el az értelmét, amikor csalddok, bardti
kdzosségek, kollegidlis kapcsolatok, gyerekektdl a szépkoru
generdcidkig megtoltik a rendezvényt, és viddm beszélge-
téssel, tanccal, zenével telik az idé.

A folytatdsban az Eber Kéma, Mihdlyfi Luca, majd Tomy
Montana Iépett a szinpadra.

Szombat reggel a gulydsfézé versenyre érkezett csapatok
j6 hangulatU készil6désétdl zsongott a pdlya, az alapa-
nyagok elékészitése mellett sztoriztak, nevettek, ettek-ittak
a résztvevok. A Szocidlis Gondozdsi Kozpont satrdndl tébb
sz&z adag krumplildngos” készUlt, amit bdrki megkdstolha-
tott.

Az Onkormanyzat gulydsleves drusitdast is szervezett, a tég-
I&si konyha munkatdrsai finom gulydst féztek erre az alka-
lomra is.

Vendég kertbardtkdrok mellett az idén is itt volt a tégldsi
Bek Pdl Kertbardtkédr, valamint intézmények, civil szerveze-
tek, egyesuletek, bardti tarsasdgok, csalddok — és a féz8-
csapatok kozUl senki nem tdvozott Ures kézzel.

Az eredményhirdetésre minden résztevé képviseldjét folhiv-
ta Szabd Csaba polgdrmester Ur a szinpadra, oklevelet és
egy Uveg bort ajdndékozott az &nkormdnyzat nevében.

A fézbverseny zsUrije: Szatmdri Zoltdn séf, Barta Judit Itt
€s Most EgyesUlet élelmezésvezetdje, Kiss Viktoria Anna a
Humdn Ugyek Bizottsdgdnak tagja, és Kiss Déra dietetikus
voltak.




A féz8verseny dijazottjai:
1. hely: Gérog Demeter Kertbardt Kér (Lencsegulyds)

Nyeremény: Faszenes grill-dllomds, és a Suszti Zoo felajanld-
scibdl 20.000 Ft értékben vasdrldsi utalvdny; + 1 kupa a Red
Kreativ felajéanldsa.

2. hely: Mikis falunk csapata ,,Csész Bandi” (Bokdnyi kdposz-
tas bableves)

Nyeremény: 15 literes halfézé bogrdcs, Késkészlet és vago-
deszka; + 1 kupa a Red Kreativ felajanldsa.

3. hely: Bek Pdl Kertbardtkdr (Babgulyds)

Nyeremény: 25 literes bogrdcs és egy hozzd vald fakandl
+ 1 kupa a Red Kreativ felajénldsa

KUlbndij: Nemes Lanyok (Nemes Fléra, Neisz Nemes Fanni)
(Cowboy gulyds)

Nyeremény: Kerti evOeszkdz készlet és
+ 1 kupa a Red Kreativ felajdnldsa.

vdagddeszka
KUlondij: Bogrdcs Maffia (Baloghné Nagy Néra) (Gulydsle-
ves)

Nyeremény: 3 darabos tepsi-szett + 1 kupa a Red Kreativ
felajanldsa.

Koléndij: Aldds Baptista GyUlekezet (Aldds gulyds)

Nyeremény: zomdncozott edény (Tuncsik csaldd felajanla-
sa)

Szombat délelétt a féz&verseny mellett a gyakorlépdlya
és a nagyszinpad megtelt élettel: az utdbbi években
népszerGvé valt hatalmas Exatlon pdlya mellett volt Mini
golf, hatalmas Habparty, Kétélverés, Orids Darts.

.«‘$
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Az AlkotémUhely jovoltdbdl: szappandntés, tdskakészités, a
Csaladseqitd Szolgdlat és a bodlcsédénk jovoltabdl: lufihaj-
togatds, és kreativ emoiji készités, valamint Tuncsik Rékdaval:
hajfonds, az évoda kollektivdjaval: csilldmtetkd, arcfestés,
a Vaddasztdrsasaggal: természetpedagdgia.
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A szinpadon a BrandnyUl és az Aguamandk interaktiv

mUsora szorakoztatta kicsiket és nagyokat egyardnt.
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A Szombat délutdn a helyi tdnccsoportok fellépésével
kezd&dott: az iskoldnk tdrsastdnc formdcidja, a Dobban-
t& NéptdncegyUttes, FAM DANCE Hip-Hop Studié, Dance
& Drill Crew, Zumba, DFDC kdprdztatta el a kdzdnséget.
Az est fénypontja a BIKINI koncert volt, elétte a Dupla Kavé,
utdna DJ Berry szérakoztatta a kdzdnséget.

ga Ibolya volt.

A kétnapos rendezvény lezdrdsa-
ként nagyértékld tombolanyere-
mények taldltak gazddra.

A rendezvény muUsorvezetdje Var-
Minden k&zremUkdddnek, tdmo-

gaténak kdszoénjok, Ujra nagyszerd
TégldasFesztink volt!

Az idei nydr mozgalmasan telt, ndlunk
gyakorlatilag ismeretlen a ,holtsze-

zon" fogalma, az uborkaszezon pedig
ndlunk leginkdbb szé szerint értendd.

A Vdarosi Kertészet esetében gyakran
megfogalmazzuk, hogy soha nem
|atott kihivasokkal teli a termesztés.
A2022-eséviaszdly utdnbiztunkabban,
hogy jo ideig nem lesz hasonlé... az
idei év sajnos ezt mar jocskdn felUl irta.
Toprengés és sopdnkodds helyett
igyekeztink alkalmazkodni a kihiva-
sokhoz: a mdrcius végétdl folyamato-
san mUkodd dntdzés az idei viszonyok
kd6z6H mdjus végére megkdvetelte az
ontdzékUt alapos tisztitdsat és a buvdar-
szivattyU 7 méterrel mélyebbre helye-
zését. Mivel lassan végére érink a be-
takaritdsoknak, elmondhatjuk, hogy
megérte a kUzdelem. Burgonydbdl
j6 kdzepes eredményt értink el, mig
gyokérzdldségekbdl kivald mindség és
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mennyiség termett. Igaz a junius-jUliusi
40 fok folotti hémérsékletek meghiUsi-
tottdk a kdposztafélék paldntanevelé-
sét, de mintegy karpdtldsul a feldolgo-
zOiparnak termesztett {6z6t6kbdl tdbb
mint 5 kamionnal sikerUlt betakarita-
nunk.

A vdrosi piacon augusztus-szeptem-
berben 3 alkalommal vdsdrolhatott a
lakossag zéldségeinkbdl.

A sportpdlya is adott feladatot béven
a centerpdlya dllapotdnak folyama-
tos fenntartdsa mellett az edzépdlydra
is be kellett hoznunk az 6ntozdgépet,
majd a Tégldsfeszt és a fogathajtd
verseny utdn komposzttal és folddel
szintezve és kiegyenlitve 8sszel fUmag
révetéssel Ujitiuk meg azt.

Kaszdlasra és a parlagflirtdsra az as-
z4Aly ellenére is folyamatosan szUkség
volt, ezt belterlleten zémmel kézi, mo-
toros kaszdldssal, a dlléutak mentén




traktorral végeztUk el. Ami viszont nem
lenne szUkségszerU, az az illegdlisan le-
rakott hulladék 6sszegyUijtése és elszdl-
litésa. TelepUlésink lakott terUleteinek
hatdrairdl tébb teherautdnyit szdllitot-
funk el, ami pedig teljesen elfogad-
hatatlan és szégyenletes szdmomra,
hogy a régi temetébdl is kellett hdztar-
tasi hulladékot elszdllitani kollégdink-
nak.

Az Uffenntartési feladataink a Boszor-
ményi utcai kerékpdrit megépitésé-
vel és a SzegfU utca leaszfaltozdsaval
idén is bévilinek. A B&szor-
ményi utcai drokra jelen- g
leg készUl 3 db kis gyalog-
hid, az Anna-t6 bevezetd
csatorndjéra pedig egy
12 m hossz0 &fjaré (a be- B
tonpilléreket mdr szeptem-
ber elején elkészitettik),
mellyel gyalogosan teljes
egészében korbejarhato-
va vdlik a té. A kllterlleti 550
utak nagyobb karban-
tartdsdra varhatdéban az észi esék me-
gérkezése utdn tudunk sort keriteni,
mert sajnos a jelenlegi dllapotban az

Hajdu-Bihar Varmegyei Pajtaszinhdzi Taldlkozo - Esztdr
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Utegyengetéssel helyenként 20-30 cm

vastag poros réteg keletkezne, mely a
kisebb jarmUvek kdzlekedését gyakor-

latilag lehetetlenné tenné. Specidlis
feladatot adott nydron a Fényes utcai
drkok lefedése, a bolcsdéde elbtti be-
tonelemeket a telies 106 méterre sajét
magunk gydrtottuk. Az iskola elétt pe-
dig zdart csapadékviz elvezetéssel tud-
tunk az eddigi drok helyén tébb mint
70 méternyi parkolét [étrehozni.

OGszi munkdink keretében kollégdink
megkezdték a villanyoszlopokra sze-
relt adventi vildgité elemek karban-
tartdsat. Lombhulldst kévetden tudjuk
megkezdeni a lakott terUleti gallyo-
zasokat és a kulterUleti bozdtirtdst.
Mivel lehetésége nyilt varosunknak is
pdlydzni a szocidlis tUzifaprogramra,
ennek sikere esetén a janudrihoz ha-
sonldan valdszindleg sok munkdank lesz
a fa daraboldsaval és kiszdllitasaval
kapcsolatban.

Szegedi Attila
alpolgdrmester

TEGLASI TEATRISTAK

A Nemzeti MUvel8dési Intézet HajdU-Bihar Varmegyei Igaz-
gatdésdga és Esztdr Kozség Onkormdnyzata 2026. augusztus
29-én rendezte meg a lll. Hojdu-Bihar Véarmegyei Pajtaszin-
hdzi Taldlkozét, amelyre nagy érédmuinkre a Teégldsi Tedtris-
tdk is meghivdst kaptak.

A tartalmas nap déleléttién megkdstolhattuk Esztdr finom-
sagait, majd délutan elérkezett a varva vart pillanat: a mi

kis csapatunk is szinpadra Iépett!

A produkciénkat a kdzénség hatalmas
szeretettel és lelkesedéssel fogadta, a
siker pedig szdmunkra is felejthetetlen él-
ményt jelentett. A szervezék oklevéllel és
ajdndékokkal is megjutalmaztdk a csa-
patot, ami kUI6n 6rom és elismerés sz&-

munkra.

20 éves a Tégldsi Tedtristak: Négy telthdzas
»Van aki forréon szereti”

Hatalmas sikerrel, négy egymast koévetd telthdzas elba-
ddssal Unnepelte fenndlidsdnak 20. évforduldjdt a Tég-
I&si Tedtristdk amatdr szintdrsulat. A jubileumi alkalom-
bdl szinpadra dllitott ,,Van aki forrén szereti” cim( zenés
vigjaték vastapsos sikert aratott, méltd korondt téve az
elmult két évtized kitartd és értékteremtd munkdjdra.
Isten éltesse a Téglasi Tedtristdkat!




BRINGAS REGGELI

Bringds reggelivel indult az Eurdpai Mobilitdsi Hét Tégldson
Szeptember 16-dn, az Eurdpai Mobilitdsi Hét nyitdbnapjdn
Téglds is csatlakozott az orszégos Bringds Reggeli akcidhoz.
A kornyezetbardt és egészséges életmodot fokuszba he-
lyezd kezdeményezés az Aktiv Magyarorszdg tdmogatd-
sdval és a Magyar Kerékpdrosklub partnerségével valdsult
meg a telepUlésen.

A kordn keld, két keréken munkdba vagy iskoldba igyek-
vé lakosokat a Tégldsi Fétéren feldllitott standndl vartdk a
szervezdk. A kerékpdrosokat egy ingyenes, energidt add
kbzdsségi reggelivel — friss croissant-nal és 0dité dsvanyviz-
zel - lepték meg a kora reggeli érdkban.

Az akcib elsédleges célja az volt, hogy elismerje és meg-
becsllie a mindennapokban biciklivel kdézlekeddket, va-
lamint meghozza a tébbi lakos kedvét is a fenntarthato,
alternativ kézlekedési formdkhoz. A j6 hangulati reggeli ki-
valéan bizonyitotta, hogy
Téglds kdzossége nyitott
a zoldebb és egészsége-
4 sebb jovét szolgdld me-
v golddsokra.

Pdnya Kitti
igazgatd

dolgoznak, akik nap, mint nap hitiikkel és
meggydzddésiikkel, szakmai alazattal végzik
segito tevékenységiiket.

KOszOnjik az év minden napjan végzett segitségnyujtast,
koszonjik, hogy gondozzak a raszorulokat.
Halasak vagyunk mindenkinek, akik az elesettekért,

NOVEMBER 12.
A SZOCIALIS MUNKA NAPJA

Tisztelettel koszontjik a szocialis teriileten dolgozokat.

’

Téglas varos Onkormanyzata

HAZIORVOSOK RENDELESI IDEJE

Dr. Otvés Fléra

Dr. Toth Laszlo

Dr. Horvath Gyorgyi

hetfé 12:30 - 18.00 8:00 - 12:30 8:00 - 12:30
kedd 8:00 - 12:30 12:30 - 18:00 8:00 - 12:30
szerda 8:00 - 12:30 8:00 - 12:30 12:30 - 18:00
csutortdk 12:30 - 16:00 8:00 - 12:30 8:00 - 12:30
péntek 8:00 - 12:30 12:30 - 16:00 8:00-11:30

Tel.: 0620/513-4277
rendeles.egyeskorzet.teg-
las@gmail.com
. sz. korzet

Tel.:06 52/384-411
teglastoth@gmail.com
Il. sz. korzet

Tel.:06 52/583-053
06 20/506-8380
rendeles.teglas@gmail.com
ll. sz. k&rzet

1 () e ———————————————————




GYOGYSZERTARI UGYELETI BEOSZTAS

2026-09-28 - 2026-10-04 Harsfavirag Gyoégyszertar Téglas
2026-10-05 - 2026-10-11 Patika Bocskaikert Bocskaikert
2026-10-12 - 2026-10-18 Szent Anna Gyogyszertdr HajdUhadhdz
2026-10-19 - 2026-10-25 Eva Patika HajdUhadhdz
2026-10-26 - 2026-11-01 Harsfavirag Gyoégyszertdr Téglds
2026-11-02 - 2026-11-08 Patika Bocskaikert Bocskaikert
2026-11-09 - 2026-11-15 Szent Anna Gydgyszertar Hajduhadhdz
2026-11-16 - 2026-11-22 Eva Patika Hajduhadhdz
2026-11-23 - 2026-11-29 Harsfavirag Gyoégyszertdr Téglds
2026-11-30 - 2026-12-06 Patika Bocskaikert Bocskaikert
2026-12-07 - 2026-12-13 Szent Anna Gydgyszertdr Hajduhadhdz
2026-12-14 - 2026-12-20 Eva Patika Hajduhadhdz
2026-12-21 - 2026-12-27 Harsfavirag Gyoégyszertar Téglas
2026-12-28 - 2027-01-03 Patika Bocskaikert Bocskaikert
2027-01-04 - 2027-01-10 Szent Anna Gydogyszertar HajdUhadhdz
2027-01-11 - 2027-01-17 Eva Patika Hajduhadhdz
2027-01-18 - 2027-01-24 Harsfavirag Gyoégyszertar Téglds
2027-01-25 - 2027-01-31 Patika Bocskaikert Bocskaikert
2027-02-01 - 2027-02-07 Szent Anna Gyogyszertdr Hajduhadhdz
2027-02-08 - 2027-02-14 Eva Patika HajdUuhadhdz
2027-02-15 - 2027-02-21 Harsfaviradg Gyoégyszertar Téglds
2027-02-22 - 2027-02-28 Patika Bocskaikert Bocskaikert
2027-03-01 - 2027-03-07 Szent Anna Gyodgyszertdr Hajduhadhdz
2027-03-08 - 2027-03-14 Eva Patika Hajduhadhdz
2027-03-15 - 2027-03-21 Harsfavirag Gyogyszertar Téglas
2027-03-22 - 2027-03-28 Patika Bocskaikert Bocskaikert
2027-03-29 - 2027-04-04 Szent Anna Gydgyszertar Hajduhadhdz
2027-04-05 - 2027-04-11 Eva Patika Hajduhadhdz
2027-04-12 - 2027-04-18 Harsfavirag Gyogyszertar Téglas
2027-04-19 - 2027-04-25 Patika Bocskaikert Bocskaikert
2027-04-26 - 2027-05-02 Szent Anna Gyogyszertar Hajduhadhdz
2027-05-03 - 2027-05-09 Eva Patika Hajduhadhdz
2027-05-10 - 2027-05-16 Harsfavirdg Gyogyszertar Téglds
2027-05-17 - 2027-05-23 Patika Bocskaikert Bocskaikert
2027-05-24 - 2027-05-30 Szent Anna Gyodgyszertdr Hajduhadhdz
2027-05-31 - 2027-06-06 Eva Patika Hajduhadhdz

Ugyeleti nyitvatartas:

Telefonszdm:

Munkanapokon NINCS

Hdrsfavirdg Gydgyszertar

06-52-583-037

Szombaton és pihenénapon 8:00-12:00

Patika Bocskaikert

06-52-384-798

Vasdarnap és munkaszineti napon 8:00-12:00

Szent Anna Gydgyszertar

06-52-583-062

Eva Patika

06-52-384-011
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Il. RAKOC1ZI FERENC MAGYAR-ANGOL KET TANITASI NYELV({ BAPTISTA
ALTALANOS ISKOLA, GIMNAZIUM ES ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA HiREI

SZURETI MULATSAG

Hagyomdnydérzé szireti mulatsdgon vettek részt az alsds
gyerekek 2026. szeptember 25-én.

- Az iskola épUletét is feldis-
\|| zitették erre az alkalomra
az osztélyok. Hatalmas
sikere volt ebben az év-
ben is a tdnchdznak, a
. jatékos feladatoknak és a
sz8l6préselésnek a must
késtoldsaval egyUtt, mely
a Bek P&l Kertbardtkor se-
’ . gitségével valdsult meg.
A deluTon minden programja feledhetetlen élményt jelen-
tett!
K&szodnjuk!

Bakosné Horvath Andrea napkdzis mk- s Piskoti Kinga
DOK segité pedagdgus

EUROPAI DIAKSPORT NAPJA

Szeptember 25-én Unnepeltlk az Eurépai Didksport Napjdt,
amelynek célja, hogy a mozgds, a sport és az egészséges
életmdd még kdzelebb kerUljdn a gyermekekhez. Iskoldnk
idén is csatlakozott ehhez a kezdeményezéshez.

Az Eurbpai Didksport Napjdhoz kapcsolédva vdltozatos
mozgdsos programokkal vartuk tanuldinkat.

A rendezvény sordn a gyerekek évfolyamonként, kU-
|6n szervezett foglalkozdsokon vehettek részt, igy minden

12

korosztdly sz&mdra életkordnak és érdeklédésének megfe-
lelé sportos programokat kindltunk.

A rendezvénysorozat célja nem csupdn az volt, hogy mi-
nél tdbbet mozogjunk, hanem az is, hogy a tanuldék meg-
tapasztalick a kdzos sportolds dromét, az egyUttmikddés
fontossagdt, a jaték és a mozgds felszabaditd élményét.
A kUlbnbdzé programok sordn a gyerekek kiprobdlihattdk
Ugyességuket, gyorsasdgukat, dlldoképességlket, mikdzben
egyUtt télthettek egy éilményekben gazdag, aktiv napot.

Az Eurépai Didksport Napja egy kdzs Unnep volt: a mozgd-
sé, a sporté, az egészségé és mindenekelbtt a gyerekeké.
PAPIRGYUJTES

Osszefogds és kérnyezettudatossdg: RekordmennyiségU
papir gyUlt &ssze a rdszoruld csaldd megsegitésére.

Sikeresen lezdrult az iskolai papirgyUjtési akcid, amely
lenylgdzd kozdsségi Osszefogdst hozott. A didkok, szUlék
és pedagdgusok példds lelkesedéssel gyUjtotték a haszndilt
papirokat és kartonokat, a kezdeményezés pedig idén a
koérnyezetvédelem mellett egy nemes Ugyet is szolgdilt.

Az iskola vezetdsége és a didkdnkormdnyzat déntése értel-
mében a papirgyUjtésbdl befolyt teljes dsszeget egy rdszo-
rulé csaldd megsegitésére ajanljdk fel.

Az intézmény hdldsan kdszoni a kdzdsség kemény munkd-
jat, elszantsagdt és dnzetlen tdmogatdsat. Az akcid ismét
bebizonyitotta, hogy aziskolai kdzdsség az odafigyelésre és
a kdzos segitségnyujtasra épul, és egyUtt nagyszerd dolgok-
ra képes.

ISMET ARANY MINGSITES AZ AKTiV ISKOLAK KOZOTT

A mai didkok mindennapjait sajnos tulsdgosan is a padban
Ulés, a képernydk és a mozgdsszegény életmdd hatdrozza
meg. Pedig a gyerekek egészséges fejlédéséhez legaldbb
napi 60 perc fizikai aktivitdsra lenne szUkség!

Erre a problémdara kindl szuper és gyakorlatias megolddst a
Magyar Didksport Sz6vetség (MDSZ) Aktiv Iskola programia,
amelyhez mdar tébb mint 600 iskola csatlakozott!

Mit jelent ez n&lunk a gyakorlatban?

Aktiv szOnetek: Szabadon haszndlhatd sporteszkdzdk a fo-
lyosékon és az udvaron.

Mozgdsos tandrdk: Révid, frissitd gyakorlatok az ordk kdz-
ben, hogy jobban fogjon az agy.




K&z6sségi kinivdsok: Hazi bajnoksdgok, sportnapok és jaté-
kos programok délutdnonként.

Tamogatd kdérnyezet: Olyan terek, ahol éréom a mozgds!

A rendszeres testmozgds nemcsak a fittséget ndveli, ha-
nem javitja a koncentrdciot, csdkkenti a stresszt, és még a
kdzosséget is bsszekovdcsolja.

BUszkék vagyunk arra, hogy egy olyan iskoldt épitink, ahol

a gyerekek egészségesebbek, kiegyensilyozottabbak és
boldogabbak!

Boros Ferenc

Akftiv Iskola koordindtor

) BECSENGETTEK
Unnepélyes keretek kdzott elindult a 2026/2027-es tanév
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A nydri szUnet csendje utdn szeptember elsé napjaiban
ismét megtelt élettel, nevetéssel és izgatott zsongdssal az
iskola épUlete. A megszokott folyosdékon mosolygd arcok, a
szUnidé élményeit egymdssal megosztd didkok és a sz0l8k
kiséretében érkezd legkisebbek vették at a fészerepet.

Atanévkezdéssel hivatalosanis kezdetét vette a 2026/2027-
es tanév, amely sokak sz&dmdra az ismerds kdzegbe vald
visszatérést, az elsé osztdlyosoknak pedig egy teliesen Uj fe-
jezet kezdetét jelentette.

A tanévnyité Unnepségen a vdrakozds és a megujulds
hangulata hatdrozta meg a 1égkort. Az intézmény veze-
tése és a pedagodgusok felkészilten, tele Uj tervekkel és
célkitUzésekkel vartdk a rdjuk bizott gyermekeket, hogy a
kévetkezd honapokban ne csak a tananyagot adjdk at,
hanem tdmogatdst és biztatdst is nyUjtsanak a mindennapi
kihivasokhoz.

T % A tanévkezdés kap-

£ csan az iskola vezetd-

— sége minden didkjanak
| kitartdst, szorgalmat
& és élményekben gaz-
dag napokat kivant az
eléttuk  dalld  idészakra.
A pedagogusoknak és
az oktatdst seqitd kollé-
gdknak tUrelmet, szak-
~ mai sikereket és sok-sok
- 6romteli pillanatot  ki-
- vantak a kdéz8s munkd-
hoz.

=~ Sikeres és eredményes
tanévet kivantak min-
— den didknak, tandrnak
= és sz0l6nek.

NYARI TABOROK AZ ISKOLABAN

Idén is megrendeztilk a NYARI TARSASTANC TABORT

Az elsé héten julius 6-10-ig a kisebbek, a mdsodikon julius
13-17-ig a nagyobbak vettek részt a tdborban. Délelbtton-
ként a tdnctanuldsé volt a fészerep, délutdnonként pedig
vdltozatos programok vartdk a gyerekeket.

Mindkét csoport részt vett Toby kutyds élményterd-
pidjdn a Csodakutya Alapitvény jovoltdbdl, emellett
kézmUveskedtink, tdrsasjatékoztunk és fagyiztunk. A kiseb-
bek vizipisztoly- és vizibomba-csatdban hidsdltek, mig a na-
gyobbak Debrecenben szabaduldszobdban jdartak, majd
a Nagyerddn piknikeztek.

Taborunk kUldnleges vendége Budai Attila, 20-szoros ma-
gyar bajnok tdncos volt, akitél a gyerekek a standard tdan-
cok technikai alapjaiba is betekintést nyerhettek.

Kecsedi Rebeka tdncpedagdgus

ERZSEBET TABOR 2026

Az idei nydr legmelegebb napjait a Balaton-parti zénkai
Erzsébet-tdborban t61t6ttUk kdzel 60 gyermekkel. A kUldnle-
ges programok mellett minden nap jutott idé arra is, hogy
megmdrtézzunk a kellemes vizd Balatonban. Fagyiztunk,
bazdroztunk, egyUtt sportoltunk, koncertet hallgattunk és
sérkdnyhajéztunk. Tartalmas, éiményekkel teli és aktiv kdzel
egy hetet télthettink egyUtt, amely sok szép emlékkel gaz-
dagitott benninket.

A szervezd Pedagdgusok

ELMENYEKKEL TELI NYARI NAPKOZIS TABOR

2026. jUnius 22. és julius 3. kozott ismét megtelt iskoldnk ne-
vetéssel, jatékkal és izgalmas programokkal. Az elsé héten
19, a mdasodik héten pedig 17 alsé tagozatos gyermek vett
részt nydri napkdzis tdborunkban.
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Pedagdgusaink minden nap vdltozatos és élményekben
gazdag programokkal késziltek. A gyerekek kézmUves fog-
lalkozdsokon alkothattak, rajzoltak, szineztek, emellett sok
ido6t toltdéttek a szabadban, ahol kilonféle sport- és mozgd-
sos jatékokban vehettek részt.

A tdbor egyik legemlékezetesebb programja a kastélyld-
togatds volt. A gyerekeket lenylgdzte az épllet szépsége,
de alegnagyobb élményt kétségkivil a kastély pincéjének
felfedezése jelentette, amely izgalmas kalandként marad
meg emlékeikben.

K&sz6njuk pedagdgusainknak a lelkes szervezdmunkdat, a
sok kreativ dtletet és a szeretetteljes odafigyelést, amelynek
kdsz&nhetbéen a gyerekek tartalmas, viddm és élmények-
ben gazdag két hetet tolthettek egyUtt.

Reméljik, hogy minden résztvevéd sok szép emlékkel gazda-
godott, ésjové nydron ismét taldlkozunk!

ERDEI VANDORTABOR A ZSELICIBEN

Iskoldnk didkjai augusztus 3-9-ig erdei gyalogos vandortd-
borban vettek részt a Zselicben. A résztvevék korét 8. osztd-
lyos tanuldk, valamint kézépiskoldsok alkottdk, akik a tanit-
vdnyaink voltak.

A vdlasztasunk azért esett a Zselicre, mert hazdnk egyik ke-
véssé ismert tdja, melyet sajdtos klimdja és emiatt kialakult
éléviladga tesz kUldnlegessé.

Tyt KRONIKA

A zselici vandortdbor Utvonala Kaposvdr vasutdllomdsrdl
indult. A vdros kUlterUletét elhagyva beértink a gyényorl
zselici dombok kdzé, ahol egy izgalmas hetet télt6HUNk.

A tartalmas egy hét az erdd titkainak és értékeinek meg-
ismerésével telt. Turdink sordn rengeteg élményben és
kihivasban volt részink, melyeket csoddlatos erdei kor-
nyezetben élhettink &at. FelfedeztUk a zselici rengeteget,
megismerkedtlnk az egyeduldllé ndvényvildgdval és a
B&szénfai Szarvasfarmon taldlkoztunk a Zselic vadijaival. Jar-
tunk a Zselici Csillagparkban, ahol felfedeztUk a csillagdszati
ldtogatdkdzpontot, valamint egy specidilis tavesével meg-
néztUk a napkitdréseket. KisvasUttal utaztunk Almamellékre,
ahol megtekintettUk a helyi Vasuti MUzeumot és kiprobdltuk
a hajtédnyozdst.

- — @
Tdborhelyeink a Ropolyi vaddszhdz, a Sasréti Taborhely és
a Simonfai Meteor Turistahdz voltak. Ezeken a szdlldshelye-
ken jellemzéen nem volt térerd, wifi és dramvételilehetdség
is csak korldtozottan. A szdlldsokat a tdborlakdknak kellett
takaritani, rendben tartani. Az étkezések szintén a tdborhe-
lyeken zajlottak idilli kérnyezetben. Kiemelt figyelmet fordi-
tottunk arra, hogy minél kisebb legyen az ékoldgiai l&bnyo-
munk.

A napi tirdzds mellett természetesen szabadidejik is volt a
gyerekeknek. Ezekhez fUz&dtek a hét legviccesebb és leg-
viddmabb pillanatai. Esténként oéridsi kdrtyapartik voltak.
Természetesen nem maradtak el az &szinte beszélgetések
és az Unnepélyes tdborzdrds sem.

Az extrém meleg id&jards ellenére kdzel 84 km-t tettek meg
a gyerekek és -az ismeretszerzésen tUl- olyan személyes ta-
pasztalatokat szereztek, mely sordn formdldédott a koérnye-
zettudatos szemléletik, gondolkoddsmodjuk és egész sze-
mélyiségUk. A tUrdzds mellett szorakoztak, kikapcsolddtak,
és kodzben észrevétlenll is egy igazi kdzdsséggé formdldd-
tak.

Szivb8l reméljik, hogy a tdborozdk életre szold élményekkel
gazdagodva tértek haza!

Szabdéné Crzibere Judit
és Nagy Roland
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TANEVKEZDES A BARCZAY ANNA VAROSI OVODABAN

A Kedves Olvasék szdmdra néhdny gondolatban fizém
O6ssze ennek az igen tartalmas és izgalmas 2026/2027-es
tanévkezdésnek a szeptemberi honapjat.

Ovoddnk csoportjaiban 283 kisévodds kezdte meg min-
dennapi életét a 11 évodai csoportunkban. A hdrom-
évesek most is, mint minden évben édesanyjuk kedves,
egyre inkdbb elengedd karjaibdl lassan a honap végére
megszoktdk az Uj €s naponta érdekességet tartalmazd
csoportszobdkat. Ovoddnk pedagdgusai, dadusai, peda-
gdgiai asszisztensei nagy tirelemmel, odafigyeléssel, szere-
tettel, a kisgyermekek egyéni igényeinek, szikségleteinek
figyelembevételével tervezték meg a befogadds egyéni
Utemét.

Mikdzben a kicsik még csak izlelgetik a mindennapokat, a
nagyobbak mdris a kozds jatékok, kalandozdsok lendUle-
tével érkeznek naponta az évoddba. A szabad jaték, az
6vodapedagdgusok dltal felajdnlott tevékenységi lehetd-
ségek, a mozgds, az udvaron toltétt szabadidds levegdzés
pedig hozzdjdrul ahhoz a pedagdgiai tervezéshez mely se-
giti a gyermekek egyéni fejlédési Utjat.

Nagy 6rommel kezdjik el felfedezni a sészobdnkat az évo-
da pincéjében. A sdszoba a légutak és az immunrendszer
tdmogatdsa mellett, kellemes kozds élményt, ellazuldst,
sfresszolddst €s relaxdciot s jelent dvoddsaink szamdara.
Ovoddnk ettél a tanévtdl az Oktatdsi Hivatal Bdzisintézmé-
nye cimet viseli, mely ebben a tanében hdrom programot
Olel fel. Megmutatjuk sajat jogyakorlatainkat, pedagdgiai
szakmai Utkeresésinket az érdeklédd mds telepilésen dol-
gozd évodapedagdgusok szamdara.

Oszi betakaritdsban a Vdrosi kertészet burgonyabetaka-
ritasat vdalasztottuk ebben az évben, barangolfunk és is-
merkedtink a vdros Utjaival a ,Ldbbusszal az Ovoddba”
programunkon.
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gyermekeknek olyan jarmuUvet, belllrél amely munkdat vé-
gez. A villanyszerel6k munkdjdat.

Karbantarté kollégdank Ujabb fafaragdst készitett, ezittal
egy eligazoddé tdblat az évoddnk két éplletegységébe.
Mely nem csak szemet gydnydrkddtetd, de igazdn hasznos

A Vdrosi Onkormdnyzat munkatdrsai kerékpartdrolot készi-
tettek az dvodaudvarunkra a felnéttek szadmdra, ezdltal az
Uj dvodai csoportunk elétt Uj homokozd és udvari jatszéle-
hetéséget tudunk kialakitani.

A szUl6-0voda kapcsolata nem csak az évoddn belll tud
osszekovdcsolddni, de az dvoddnk kivUli rendezvényeken
is. HosszU id& utdn ismét évodai jotékonysdgi bdlt szerve-
zUnk, ahol a szUl&k is aktivan kiveszik a résziket a mUsorbal.
Varjuk és 6rilink ennek a kdzds élménynek.

Szabd Mdénika
igazgatd

BOLCSODEI BESZOKTATAS

A bolcsédei beszoktatds, egy Uj kezdet a gyermek és a szU-
16 szdmdra.

Egy gyermek életében vannak olyan pillanatok, amelyekre
sokdig emlékezink. Az egyik ilyen a bdlcsédébe érkezés,
amikor egy kis gyermek elbszér 1ép be egy sz&émdra még
ismeretlen vildgba, és megtapasztalja az elsé hosszabb el-
valdst édesapjatol, édesanyjatol. A bdlcsédei beszoktatds
nem csak a gyermek sz&dmdra nagy vdltozds. A sz0lének
is nehéz elengedni a kezét, annak, akit eddig minden pil-
lanatban évoftt, és rdbizni egy szdmdra még idegen kor-
nyezetre. llyenkor sok kérdés és érzés kavarog bennik:
Vajon jol érzi majd magdte Megnyugszik, ha sire Megsze-
reti a kisgyermeknevelbket?2 Biztonsdgban lesz2 Mi, kisgyer-
mekneveldk tudjuk, hogy ezek mdgott a kérdések mogott
egyetlen dolog dll: a gyermek irdnt érzett hatdrtalan szere-

tet és féltés. Az elé6zé nevelési évbdl 14 kisgyermek maradt
bélcsédénkben, igy hozzénk folyamatosan érkeznek az
Uj kisgyermekek. Minden egyes érkezés Uj torténet, (j ta-
Idlkozds, Uj kapcsolat kezdete. Van, aki kivéncsian, moso-
lyogva federzi fel a csoportszobdt, és van, aki bizonytalanul
kapaszkodik édesanyja kezébe. Van, akinek néhdny nap
elegendd, és van, akinek tébb idére van szlksége ahhoz,
hogy biztonsdgban érezze magdt boélcsédénkben. Es ez
igy van rendjén.

A beszoktatds sordn nem az a legfontosabb, hogy minden
gyermek ugyanabban az Utemben haladjon. A legfonto-
sabb, hogy figyeljink rd. FigyeljUk a tekintetét, a mozdu-
latait, a sirdsdt, a mosolydt, a kdzeledését és a visszahlzo-
dasat.
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Ezekbdl a kis jelekbdl értjuk meg, mire van éppen sziksége.
Bolcsédénk a szUl8vel vald fokozatos beszoktatds mddsze-
rét alkalmazza. A fokozatossdg és a gyermek egyéni igé-
nyeinek tiszteletben tartdsa adja meg azt a biztonsdgot,
amelyre ebben az Uj helyze’rben szUksége van. Lépésrdl
|épésre ismerkedik a kis- ¥ § ’
gyermeknevelbkkel, a tdr-
sakkal, a napirenddel és az
Uj kornyezettel. Kdzben las-
san kialakul egy kUldnleges
kapcsolat is: egy olelés, egy
mosoly, egy megnyugtatd
hang, egy kézfogds, amely
azt Uzeni:” Itt vagyok mellet-
ted, vigydzok rad.”

A legmeghatdbb pillanatok
talén azok, amikor egy ko-
rdbban sirva érkezd kisgyer-
mek egyszercsak dnfeledten
j@tszani kezd. Amikor el&s-
z6r engedi el a sz0l6 kezét.
Amikor mdr mosollyal érkezik
reggel. Amikor a buUcsuzds
utdn megnyugszik, és lassan
felfedezi a korUlotte 1évéd
vildgot. Ezek aprd 1épések-
nek tlnhetnek, szdmunkra
azonban hatalmas mérféld-
kdvek.

A gyermek sz&mdra a
bolcséde az elsd kdzdsségi
szocializécié egyik fontos
dllomdsa. It tanulja meg,
hogy mdsokkal egyUtt jatszani &réom, hogy lehet bardtokat
szerezni, hogy vannak szabdlyok, k&zds élmények, és hogy
a szUI6t6l vald elvdlds utdn is érkezik a taldlkozds.

A szU0l6k megtapasztalidk, hogy gyermekik képes egyre

ondlldbbd valni, mi pedig részesei lehetink ennek a csodd-
latos fejlédésnek.
Minden gyermek mds és mds, ezért minden beszoktatds

mdas TorTeneT Nekunk pedig az a feladatunk, hogy ezeket

a torténeteket, szeretettel,
tUrelemmel és elfogaddssal
J{ kisérjik. Mert a bdlcsédei
| beszoktatds végén nem
csupdn egy gyermek szokik
hozzd egy Uj helyhez. Egy
Uj bizalom szUletik gyermek,
szUI8 és a bolcsddeénk kdzott.
Es taldn éppen ez benne a
legszebb 14tni, ahogyan a
kezdeti  bizonytalansdgbdl
lassan  biztonsdg, a koény-
nyekbdl mosoly, az idegen-
bdél pedig ismerds és szere-
tett kbzdsség lesz.

LEQy kis kéz, egy nagy lé-
pés..."

»A bolcsédébe vezetd elsd
Iépések néha kdnnyekkel
felnek, de minden konny-
csepp mMogott oft van a
bdtorsdg. Egy kisgyermek
szamdara ez egy Uj vildg kez-
dete, nekink pedig megtisz-
teltetés, hogy szeretettel
kisérhetjlk ezen az Uton.”

Csobdn Csilla Melinda
bolcsédevezetd

FOGATHAJTO VERSENY

A 2026. szeptember 12-én kerUlt megrendezésre a vdarosi
sportpdlydn, immdar tizenkettedik alkalormmal a C kategdri-
&s fogathajtd varmegyei dénté a HajdUsagi Hagyomanydr-
z6 Lovas Klub szervezésében, a Téglds Varos Onkormdnyza-
ta tdmogatdsdval. Ezen a megmérettetésen véglegesult,
hogy a 2026. évi versenyszezonban a varmegyei fogathaj-
tok kézUl kit illet meg a vérmegyei bajnoki cim.

A versenykiirdsban négy kategdria kerUlt meghirdetésre,
melyre 22 vdrmegyei kettes-fogathajtd jelezte részvételi
szandékdt az internetes fellleten, és adta le nevezését.

A versenyfeladat egy kétfordulds akaddlyhajtds volt. Az
akaddlyhajté pdlya megépitdje dltal kirakott pdlya szinvo-
nala és annak lekbzdése, igazi doéntd szinvonalat hozott.
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A két forduld alapjdn egy C kategdrids hajtd sem tudta
mindkét alaklommmal hibapont nélkdl teljesiteni a feladatot,
igy egy izgalmas, utolsd percig kiélezett versenyt Idthattak
a kildtogatd nézdék.

A versenyen elért eredmény, a C kategéridban induld fo-
gathajtdk esetében, a 2026. évben szerzett mindsité pont-
jaihoz adddva déntétt a varmegyei bajnoksdg végered-
ményérdl, a bajnoki cimrdl.

A rendezdség kdszbnetét fejezi ki a rendezvényt tdmogatd
személyeknek és szervezeteknek.

A varmegyei dontd versenyen az aldbbi helyezési eredmé-
nyek szUlettek:

A Poni kettes fogat C kategdria:
I. Gati Csende

Il. Gyéngydsi Zsigmond

lll. Péter Bogldrka

A nagylo kettes fogat C kategodria:
I. Czirjdk Imre
Il. Borsi Tamds
lll. Antal M&té

A Poni kettes fogat D kategdria:
I. Nagy Alexandra

Il. Gatilstvan

lll. Racz Jozsef
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A nagyld kettes fogat D kategdria:
I. Futd Andrds

Il. Borsi Bendeguz

lll. Balega Fanni

2026. évben Hajdu-Bihar Vdrmegyei
Bajnok C kettesfogat kategodridban
bajnok lett Antal Md&té, a Hajdusdgi
Hagyomdnyérzd Lovas Klub verseny-
zéje.

C ponikettes  kategoridban Kaddar
Addm, a Hajduszovdati Lovasbardtok
Sport EgyesUlete versenyzdje szerezte
meg a bajnoki cimet.

SULYEMELO SZAKOSZTALY HiREI

Szeptember 19-én 57. MUGegyetem Kupa Orszdgos Kiemelt versenyt rendeztek
Budapesten, a MAFC rendezésében.

Prohdszka Kristof, a Tegldsért Sportegyestlet felndtt sulyemeldje, 110 kg sulycso-
portban 272 kg 6sszetettjével ezUstérmet szerzett.

Edzdje: Nagy LdszIlo
Gratuldlunk!
Biztatd eredmény a Felndtt Orszdgos Bajnoksdg eldtt.

Induld EgyesUletek:

MAFC, BKV-Elére, KTE, Firmitas SC, Tamdsi Koppdny SE, Tiszatjvdrosi SC, NYVSC,
Kecskemeéti TE, Scarbantia SE, Nememberek SE, Tatabdnya SC, Budafoki KSE,
Soroksdr SSZE, Reac SISE, Testvériség-Ujpdlota SE, Tégldasért SE, Fiszej SE, Haladds
VSE, Oroszldnyi SZE.

Ot aranyérem a Tégldsért SE stlyemelSinek!
Szeptember 26-An Téglds adott otthont az I. OFRA Hungary Kupa orszdgos utdnpétlds silyemeld versenynek, ahol a
Tégldsért SE fiatal versenyzdi nagyszerl eredményeket értek el: 6t aranyérmet szereztek.

Eredmények:
U10 korosztdly
¢ 55 kg-os sulycsoport: Sipos Marcell - 1. hely T s E
U12 korosztdly B
¢ 43 kg-os sUlycsoport: Hajdu Joézsef — 1. hely V
¢ 51 kg-os sUlycsoport: Berki Norbert — 1. hely

¢ 60 kg-os sulycsoport: Mdarton Néndor — 1. hely
e +75 kg-os sUlycsoport: Szildgyi Viimos — 1. hely

KUI6n elismerésben is részestltek versenyzdink: Sipos Marcell és
Szildgyi Vilmos a korosztdlyuk legjobb versenyzdje cimet is elnyer-
ték.

A fiatalok felkészité edzdje: Nagy LdszIo.

A versenyzd&k induld egyesUletei:
Biharnagybajomi SE, NyVSC, Kecskeméti TE és Tégldsért SE.

EzUton is szeretnénk kdszonetet mondani a verseny févédnodkének,
Ofra Rébertnek, az Ofra Hungary Kft. Ogyvezetd igazgatdjdnak,
valamint az Ofra Hungary Kft.-nek a verseny tdmogatdsdért és a
fiatal sportolék irdnti elkdtelezettségért!

Gratuldlunk versenyzSinknek és edz&jioknek a kivdld eredmények-
hez!
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MOZGASKORLATOZOTTAK HAJDU-BIHAR MEGYEI EGYESULETE

Reggel kordn mdr gyUlekeztink a Mozgdskorldtozottak Haj-
du-Bihar Megyei EgyesUletének Tégldsi csoport tagjaival,
hisz ma volt a varva vart csoportos kirdndulds. JO kedvvel
51 fével elindultunk Uticélunk felé Tokajba.

Elsé dllomdsunk a MUzeum Idtogatdsa volt. Amely a va-
ros tdbb mint 950 éves torténetét, régészeti, néprajzi an-
yagdt, természeti kincseit bemutatd kidllitdsat, egyedi
egyhdzmUvészeti kincseit mutatja be. Mindenki szdmdra
szép Iatvany volt.

Majd megtekintettik Zajdcz Tamds Bérmives IparmUvész
munkait, ami csoddlatos volt, mivel ilyet még nem Iattunk.
Majd végll a Vildgdrokségi Bormuzeumba Idtogattunk,
ahol td&jékoztatdst kaptunk a vildgszerte ismert borrdl, a
hozzd kapcsolddd munkdakrél és hagyomdnyokrdl mindent
megtudhattunk, és megtekinthettUk a bor termelésének fo-
lyamatdt.

Kdz6s ebédinket a Halra Bor étteremben fogyasztottuk el,
ami nagyon finom volt, izlett mindenki sz&dmdra. Ebéd utdn
szabad programra volt lehetdség. Lehetet fagyizni, finom

Tokaiji bort v&sdrolni, meg lehetett tekinteni a Tiszat.

Végul utolsé dllomdsunk a Nyiregyhdzi Falu mizeum volt,
mely Magyarorszdg legnagyobb szabadtéri muzeuma,
amely a Soésté erdd szélén taldihatd. Ami 6t tdjegység népi
épitészete mindennapi élete és hagyomdnyvildga eleve-
nedik meg. Hangulatos paraszthdzak, portdk idézik fel a
Fels&-Tisza-vidék multjat.

Latogatdhelyek megtekintése utdn, elindultunk hazafelé,
j6 kedvvel, énekelve. Kiértékelve a mai nap programjdt,
tervezve, szervezve a kévetkezd dsszejdvetelt.

A mai kirdndulds a Tégldsi Onkormdnyzat tdmogatdsdval
jott letre, melyet ezUton kdsz&nUnk szépen a tagok nevé-
ben! Kellemes, tartalmas napot toltéttink egyUtt, épitve a
kdzosség dsszetartd erejét! Varva a kdvetkezd taldlkozot!

Szervezd
Szécsényi Lajos elndk

Jé reménnyel harcba jénnek, emlékezni készUl6dnek,
célba I&nek, versengenek, 8seiknek tisztelegnek.

Kdrtszd zengjen, z&szl6 lengjen, z0go nyil eget rengessen,
Almos, Arpdd felébredijen, bUszkén égbdl letekintsen!

Szervezd: Turdni SGlyom Hagyomdanydrzé Egyesilet

Nem hagyomdnyos 6sszefoglald a versenyrdl:
Atilldnak &si foldjén, hét vezérnek érokségén,

J6 emberek egybe gyUllnek, nyilat ijjal feszitenek.
Harcban edzett 8si nemzet, taltos dobbal érkezett,
Turul vitte hirét szerte, szablydjat szent t0zdn fente,
Szkitdk, Hunok maradéka, Magyaroknak ivadéka.
K&be vésett emlékezet, mit a nemzet nem feledhet.

Magyarorszdg szép vidékén, Tégldsnak keleti végén,
egyre gyUlnek, gyUlekeznek, sebbel lobbal tdbort vernek.
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EUROPAI SPORTHET - OT NAP MOZGAS ES KOZOSSEG

Téglds elsé alkalommal csatlakozott az Eurdpai Sporthét
hivatalos programsorozatdhoz 2026. szeptember 23. és 30.
kozott. A debUtdlds nemcsak azért volt kUldnleges, mert a
varos felkerGlt a hivatalos nemzetkdzi mozgdstérképre, ha-
nem azért is, mert a helyi sportkdzdsségek, csapatok és ve-
zeték egy emberként dlitak a kezdeményezés mogé.

Ot napon at tartd, ingyenes nyilt edzésekkel vartuk a lakos-
sdgot. A legfébb cél az volt, hogy olyan mozgdsformdkat
mutassunk be, amelyek nem érnek véget a rendezvény-
nyel: a felvonultatott sportdgak mindegyikében az év hé-
tralévé részében is folyamatosan sportolhatnak a tégldsiak.
A programok bebizonyitottdk, hogy a rendszeres fizikai
aktivitds a legjobb recept a test és a lélek frissességére.

A senior éromtanc foglalkozdsokon a szépkoruak bizonyi-
tottdk be, hogy a ritmus és a mozgds éréome egydltaldn
nem korfiggd.

A ndi torna ordk kivdald lehetédséget biztositottak a hdlgyek-
nek a teljes feltoltdédésre és egészségmegdrzésre. A zumba
edzéseken a porgds, latin ritmusok és a dinamikus mozdu-
latok garantdltdk a frisseséget és a felndtlen jdkedvet. A
hip-hop 6rdk a modern utcai tdncok vildgdba kalauzoltdk
el a fiatalabb és a vagdnyabb generdciét. A shuffle edzé-
seken a résztvevék a legujabb ldbtechnikdkat és poérgds
[épéskombindcidkat sajatithattdk el.

A labdartgds a klasszikus csapatszellemet és az dnfeledt
jaték éromét hozta el a helyi z6ld gyepre. A sulyemelés so-
rdn a vdllalkozd szellemUek a tiszta fizikai erét, a koncentrd-
ciét és a helyes technika alapjait tesztelhették. A bowling
pdlydn pedig egy képzett szakember segitette a guritdsok
finomhangoldsdt, igy a résztvevék azonnali sikerélménnyel
gazdagodhattak.

Az eseménysorozat valddi kdzdsségteremtd sikert hozott.
A k6z6s munka, a nevetések és a sikerélmények kdzelebb
~__—— hoztdk egyméshpz a lako-
sokat. A rendezvény zdrdsa-
ként a szervezbk megerds-
ftették: Tégldson kiemelten
fontos a lakosok egészsége,
ezért a jévében is mindent
megtesznek a helyi sporfo-
|&si lehetéségek tdmogatd-
- sdért és erbsitéséért.

Pdnya Kitti
igazgatd
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BAIRAR
RISIAKAA

2026,

17:30  FAM DANCE
18:00 KARMAZSIN CSIBAK

T'uzzsonglér show

OKTOBER 30.rentex *

17:00-19:00 “HORROR PINGE" A KASTELYBAN

csoportos kineskeres jaték a legbatrabbaknak

17:00 “CsoKiT VABY CSALUNK” ELMENYFUTAS

-~ TEBLASI VAROSI SPORTPALYA

KERJUK MINDENKI ERKEZZEN JELMEZBEN
£S HOZZON MAGAVAL VILABITG ESZK{iZT!

Programvaltozas jogat a szervez6k fenntartjak.
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